
所属学部等 人間文化学部 健康科学科 専攻
職氏名 准教授 杉山　寿美
専門分野 調理学 給食経営管理論

１．教育活動　　（平成19年度）

  (1)担当科目（学部） 調理学 調理科学実験 給食経営管理論
給食栄養管理論 給食経営管理実習 給食経営管理臨地実習
管理栄養士総合演習（オムニバス） 栄養教育実習Ⅰ（4年対象） フレッシュマンセミナー

（大学院）

  (2)教育関係
      特記事項

２．研究活動　　（平成17～19年度）

　（1)論文等 平成17年度

平成17年度

平成17年度

平成18年度

平成19年度

　（2）著書 平成18年度

平成19年度

　(3)学会発表等 平成18年度

平成19年度

  (4)工業所有権等

　(5)外部資金採択状況

科学研究費補助金（代表） 1 件

科学研究費補助金（分担） 1 件

その他外部資金 3 件

  (6)研究関係
      特記事項

３．地域貢献活動　　（平成19年度）

  (1)審議会等委員

  (2)公開講座等 県立広島大学公開講座

  (3)地域貢献
      特記事項

４．大学運営活動　　（平成19年度）

  (1)学内委員等

  (2)大学運営
      特記事項

　　　　※以上は，主要な活動について掲載しています。

オープンキャンパス，大学説明会

教務委員会（時間割編成委員）　 栄養教諭免許申請WG

就職支援部門　人間文化学部委員会　委員　 管理栄養士国家試験対策WG

「これからの栄養科学を考える」講師（20年1月27日）

県立図書館資料選定委員会　委員 19年

19年度　日本家政学会　奨励賞　受賞 「調理による脂質変動」

「楽しい調理（基礎と実習）」　医歯薬出版 ISBN978-4-263-70517-9

成人女性のサプリメントの利用実態と食に関する保健行動　： 杉山寿美 石永正隆，日本家政学会第58回大会
研究発表要旨集, 63

新調理システムと生姜プロテアーゼを利用した食肉軟化　：　杉山寿美，平岡美紀，大重友佳，石永正隆，日
本調理科学会　平成19年度大会研究発表要旨集

介護老人福祉施設の給食における調理システムの役割 ： 杉山寿美 廣田彩 金子努 石永正隆，日本食生活学
会誌, 16, 149-160

成人女性のサプリメントの利用実態と健康に関する意識・行動　：　杉山寿美　石永正隆　日本食生活学会
誌, 18, 288-294

ドーナツの脂質に及ぼすバターおよびマーガリン配合量の影響　：　杉山寿美　　大川明子　石永正隆，日本
家政学会誌, 59，3-11

 新・食物と栄養の科学シリーズ　 "調理学（渕上倫子編）" 　朝倉書店 　ISBN4-254-61645-7

Effect of kiwifruit juice on beef collagen　:　Sumi Sugiyama, Aya Hirota, Chikako Okada, Taeko
Yorita, Kenji Sato and Kozo Ohtsuki，J. Nutr. Sci. Vitaminol., 51, 27-33

食肉の加熱調理後の脂質量へ及ぼすキウイフルーツおよび生姜搾汁前処理の影響 ：　杉山寿美 佐藤健司 廣
田彩 岩井沙織 大槻耕三 石永正隆 ，日本家政学会誌, 56, 607-615

給食安全管理論

県立広島大学教員活動情報


