
所属学部等 人間文化学部 健康科学科 専攻
職氏名 教授 三浦　朗
専門分野 スポーツ科学 体力科学 トレーニング科学

１．教育活動　　（平成19年度）

  (1)担当科目（学部） 体力科学 トレーニング科学 スポーツ科学実習
健康科学外書購読 フレッシュマンセミナー

（大学院） トレーニング科学特論

  (2)教育関係
      特記事項

２．研究活動　　（平成17～19年度）

　（1)論文等 平成17年

平成17年

平成18年

平成18年

平成19年

　（2）著書

　(3)学会発表等 平成18年

平成18年

平成19年

  (4)工業所有権等

　(5)外部資金採択状況

科学研究費補助金（代表） 2 件

科学研究費補助金（分担） 3 件

その他外部資金 2 件

  (6)研究関係
      特記事項

３．地域貢献活動　　（平成19年度）

  (1)審議会等委員

  (2)公開講座等 運動普及推進員養成講習会　講師

広島県栄養士会平成19年度生涯学習研修会　講師

運動普及推進員養成講習会　講師

  (3)地域貢献
      特記事項

４．大学運営活動　　（平成19年度）

  (1)学内委員等

  (2)大学運営
      特記事項

　　　　※以上は，主要な活動について掲載しています。

県立広島大学教員活動情報
人間文化学専攻

体力評価実習

Volitional hyperventilation during ramp exercise to exhaustion. Cana J Appl Physiol, published,
(2005)

Kinetics of pulmonary artery blood flow and their relationship during repeated bouts of heavy
exercise.
 Europ.J.Appl.Physiol.  95: 418-430(2005)

Measurement of popliteal venous compliance with an ultrasonography.
American College of Sports Medicine conference on Integrative Physiology of Exercise,
Indianapolis, September 2006

筋代謝受容器反射が静脈コンプライアンスに及ぼす影響，第６０回日本体力医学会大会，岡山，2005年9月

Vasoconstriction and blood flow responses in visceral arteries to mental task. Exp,
Physiol.,91(1):215-220 (2006)

Effects of femoral Vascular occlusion on ventilatory responses during recovery from exercise in
human.
 Respiratory Physiology,(2006)

Central circulatory and peripheral O2 extraction change as interactive facilitators of pulmonary
O2 uptake
during a repeated high-intensity exercise protocol in humans. Eur. J. Appl. Physiol. 99:361-369
(2007)

短期間脚持久性トレーニングがヒト動・静脈伸展性に及ぼす影響，第19回日本トレーニング科学会，
滋賀，2007年１月

日本トレーニング科学会・トレーニング科学研究賞，
「短期間脚持久性トレーニングがヒト動・静脈伸展性に及ぼす影響」，2007年１月28日

日本テニス学会運営委員（学会誌「テニスの科学」審査委員）

広島県テニス協会医科学委員会　委員 H18.4～H20.3
広島県テニス協会選手強化委員会　委員 H18.4～H20.3
中国テニス協会医科学委員会　委員 H18.4～H20.3
日本テニス協会スポーツ科学委員会　委員 H18.4～H20.3

 運動普及推進員養成講習会　講師，（呉市保健所健康増進課，呉東地区，平成19年8月

 広島県栄養士会平成19年度生涯学習研修会　講師，（(社)広島県栄養士会，平成19年9月29日）

 運動普及推進員養成講習会　講師，（呉市保健所健康増進課，倉橋地区，平成20年1月17日）

オープンキャンパス　担当者

健康科学科　学科長 大学説明会　担当者（健康科学科）

栄養教諭免許設置ワーキンググループ


