
所属学部等 人間文化学部 健康科学科 専攻
職氏名 准教授 栢下　淳
専門分野 栄養教育 臨床栄養 応用栄養

１．教育活動　　（平成19年度）

  (1)担当科目（学部） 栄養教育論 栄養教育論実習 臨床栄養教育論
応用栄養学 人間科学論

（大学院） 臨床栄養教育特論 臨床栄養教育研究I 臨床栄養教育研究II
栄養科学演習II 人間文化学特論

  (2)教育関係
      特記事項

２．研究活動　　（平成17～19年度）

　（1)論文等 平成17年6月

平成18年3月

平成18年5月

平成18年6月

平成18年7月

　（2）著書 平成19年1月

平成19年9月

平成20年2月

　(3)学会発表等 平成19年9月

平成19年12月

平成19年10月

  (4)工業所有権等

　(5)外部資金採択状況

科学研究費補助金（代表） 3 件

科学研究費補助金（分担） 件

その他外部資金 件

  (6)研究関係
      特記事項

３．地域貢献活動　　（平成19年度）

  (1)審議会等委員

  (2)公開講座等 広島県社会福祉協議会研修会
ifia japan 2007
県立広島大学公開講座

  (3)地域貢献
      特記事項

４．大学運営活動　　（平成19年度）

  (1)学内委員等

  (2)大学運営
      特記事項

　　　　※以上は，主要な活動について掲載しています。

県立広島大学教員活動情報
人間文化学専攻

臨床栄養教育論実習

栄養科学演習I

伊藤明美、栢下　淳「糖尿病患者の初回栄養指導時に画像を利用した効果の検討」PRACTICE、22　348-351

坂井真奈美、栢下　淳「摂食・嚥下障害者に適する豆腐および豆腐様食品についての研究」，県立広島大学人
間文化学部紀要、１　p19-30

友竹浩之、山本直江、矢中規之、大日向洋、山崎理喜男、栢下　淳、加藤範久『High protein buckwheat
flour suppresses hyper-cholesterolemia in rats and gallstone formation in mice by hypercholeste-
rolemic diet and body fat in rats because of its low protein digestibility 』Nutrition　22　166-
173

坂井真奈美、栢下　淳、稲井玲子、前橋明「小学生の朝食の欠食に及ぼす生活要因について」日本幼少時教育
学会誌　14　39-46

栢下　淳子、長江浩朗、大和春江、吉田郁子、浜井和子、木内和江、栢下　淳「質問票による低栄養状態のリ
スク判定に関する研究」日本病態栄養学会誌,9　191-197

最新栄養予防治療学　　永井書店

嚥下食ピラミッドによる嚥下食レシピ１２５　　医歯薬出版　　編集＋執筆

臨床栄養治療の実践（基礎編）　金原出版

「摂食嚥下障害者に適した段階的な食品物性」、日本摂食・嚥下リハビリ学会　開催：埼玉県

「摂食・嚥下障害者に適する段階的な食品物性とその栄養価」，第5回日本機能性医用学会、開催：東京都

「Study of suitable physical properties of food for dysphagic patient」The 5th international
conference on Nutrition and Aging　　Ｔｏｋｙｏ

平成17年からの研究成果が、平成21年からの厚生労働省・特別用途食品・えん下困難者用許可基準のたたき台
となった（委員として就任）。新基準は、平成21年4月から、消費者庁のもとで運用される予定である。

　 　
　 　

「食事ケアスキルアップ研修会」5月24日、平成20年2月7日、平成20年2月19日
「高齢者の栄養管理と嚥下食品の物性評価」6月1日
「これからの栄養科学を考える」

管理栄養士国家試験対策ワーキンググループ

高大連携講座（8月20日）講師

大学院でのアンケートとりまとめ作業（大学院） カリキュラム検討委員会（大学院）

カリキュラム検討ワーキンググループ


