
資 料 提 供 

平成２５年１０月 ７日 

所属 県立広島大学 

担当 保健福祉学部 今泉，狩谷

電話  0848-60-1122 

 

 

 

県立広島大学市民講座「パークス博士のグリーフケア講演会」を開催します 

 

１ 開催趣旨 

県立広島大学では，イギリスにおけるグリーフケアの第一人者である精神科医のパークス博

士を講師に迎え，「グリーフケア講演会」を開催します。少子高齢化・多死時代の日本において，

病気や自殺で亡くなられた遺族の方々への心のケアは十分とはいえません。 

パークス博士は，スマトラ沖地震の際に，現地で被災者のケアを行ってきました。その経験

から，この度，東日本大震災の現地を訪問することとなり，広島では，「悲嘆のケア」について

講演します。 

皆さまと共に語り合い，世界に向けたメッセージをお伝えします。是非ご参集ください。 

 

○グリーフ・ケアとは‥「グリーフ」は“悲嘆”という意味で，近しい人を亡くした人がその悲嘆を乗り越え

ようとする心の努力のこと。死別に伴う苦痛や環境変化などを受け入れようとするこ

とをグリーフワークと言い，これを支援するのが「グリーフケア」である。 

２ 日時 

  平成２５年１０月１２日（土） １４時～１６時 

 

３ 場所 

  広島県健康福祉センター８階大研修室（広島市南区皆実町 1-6-29） 

 

４ 内容 

演  題：「悲嘆のケアについて」 

講  師：コリン・マレィ・パークス博士（ロンドン大学名誉教授。精神科医。大英帝国四

等勲士で，死別悲嘆研究の第一人者。） 

座  長：山口 昇（広島県地域包括ケア推進センター長） 

コメンテーター：笠 松 淳 也 （広島県 健康福祉局長） 

 

５ 参加費（資料代等） 

３，０００円 

 

６ 申込・問合先 

県立広島大学パークス博士招聘委員会事務局  狩谷・水馬 

   TEL/FAX：０８４８-６０-１２７２  E-mail：griefcare1019@gmail.com 

①お名前②ご所属③職種④連絡先（メール,FAX,電話番号）を記載してFAXまたはメールでお

申し込みください。 



県立広島大学市民講座

パー ス博士
講演会JE轟

日時:2013年10月12日(土)

先着200名

Dr. Colin Murray Parkes
ロンドン大学名沓故摸｡精神科医｡大英帝国四等勲士.

死別悲嘆研究の第一人者.複雑性悲嘆の診断基準づく
りに寄与し,ゲり-フケアの専一人音としてスマトう沖地

零時に現地入り､械災者に寄り添う.

遺族支援団体H cruse Berevement Care ''終身会長′

st.クリストファーーホスピス名誉顧問

14:00-16:00

場所:広島県健康福祉センター8階大研修室(広島市南区営実町ト6-29)

主催:県立広島大学パークス博士招碑委員会

講演内容: ｢悲嘆のケアについて｣通訳付き
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