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● 主な取り組み• 活動 

 地域で暮らす人々が障害の有無に関係なく，よ

り健康に生活するために，作業療法士にできるこ

とを探し，実践し，成果を示すこと，或いは，作

業療法の視点で地域のニーズに気付き，行動する

ことを目的に，次のような取り組みを展開してい

ます。 

（1）附属診療所での作業療法実践を通して，地

域で暮らす障害児（者）が，地域の中で，自

分にとって意味のある作業を行いながら，よ

り満足した暮らしを営むことができるよう取

り組んでいます。 

（2）幼稚園・保育園，小・中学校，特別支援学

校等で，児童・生徒がより楽に，効率よく，

安全に，自立して，楽しく学ぶことができる

ために，作業療法の視点で教員に提案や助言

をしたり，共に取り組んだりしています。 

（3）作業療法士，看護師，保健師，障害当事者

などと共に三原ケアネットワークというボラ

ンティア団体を組織して、障害の有無に関係

なく，人々がより満足して暮らせる住みよい

町作りを目的とした活動を展開しています。

具体的には，三原市の伝統行事「やっさ祭り」

に障害児（者）と共に参加したり，地域で暮

らす障害児（者）の活動や支援について勉強

会等を行なっています。 

 

● 今後の目標• 抱負 

  今までの活動を継続しつつ，さらなる発展を

目指して，次のような取り組みを実施していきた

いと考えています。（1）については，これまでの

活動を継続します。（2）については，幼稚園，保

育所，小・中学校，特別支援学校等に定期的に関

わり，連携を強化するための環境を整えていきた

いと考えています。（3）については，三原ケアネ

ットワークのメンバーと共に，障害者が地域で暮

らす際に必要な知識や情報が得られるような研

修会等を企画，運営したいと思います。 

 また，本学の学生と共に，様々な地域活動に参

加し，作業療法の視点で地域のニーズを見つけ出

し，そのニーズに対して行動する力を養っていき

たいと考えています。 

 

● 地域• 社会と連携して進めたい内容 

 地域・社会で行なわれている様々な活動に参加

することで，地域のニーズを把握し，地域の中で

作業療法士にできること，する必要のあることを

検討し，それらを実践し，成果を示していきたい

と考えています。  

 

● これまでの連携事例• 実績 

 小中学校・幼稚園・保育園，特別支援学校の教

員と連携し，児童・生徒に関する情報交換を行い，

目標や計画を検討し，取り組みを実施しました。

NPO 法人と連携し，地域の行事に参加しました。 

  

 

 


