
 

 

 

 

 

 

 

 

三原地域連携推進協議会では，公立大学法人県立広島大学と連携して『オンラ

イン三原シティカレッジ』を開講します。受講料は無料です。皆様のご参加をお

待ちしています。 

※ 新型コロナウィルス感染症の状況によって，延期・中止となる可能性があり

ます。ご了承ください。 

 

 

◎ Zoom（https://zoom.us/）を使用したオンライン講座で行います。 

◎ 大学内講義室での対面式講座ではありません。 

◎ 受講条件は５ページのとおりです。詳細を必ず確認して下さい。 

◎ 受講条件について承諾いただける方のみお申込みいただけます。 

 

【受講条件 抜粋】 

１ Zoom が使用できる受講用機材（パソコン，タブレット，スマートフォン等）

やインターネット環境が必要です。また，マイク，スピーカー，カメラ（テレ

ビ会議のための音声及び映像接続機器等）が必要です。 

  ※種類や性能に指定はありませんが，テレビ会議ができるものを推奨します。 

 

２ 受講用機材，インターネット環境，通信料等は受講者の負担となります。 

 

３ Zoom（https://zoom.us/）や接続機材，インターネット環境の操作方法等

について個別にお答えすることはできません。 

 

４ 法令や公序良俗の違反，講座の妨害，講師を含む参加者を不快にさせる言動

等があった場合，講師の判断でオンライン接続を中止する事があります。 

 

５ 配信される講座内容や資料等について，いかなる手段による撮影，録画，録

音，保存，複製，再配布，再配信を禁止とします。 

 

 ※お申し込みがあった方は受講条件をご承諾いただいたものといたします。 
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《 講座の実施方法 》 
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講 座 名 すこやか子育て講座 

概  要 

子どもの健やかな成長や生活を整えるために，食事・排泄，ベビーマッサ

ージ，スキンケア，病気時のホームケアなどのテーマに関する子育て情報

の提供を行い，看護師や助産師が育児相談に応じます。 

日  時 
１ 8 月 27 日（木） ２ 9 月 3 日（木） ３ 9 月 17 日（木）        

全日付ともに 10：00～10：45 

8 月 27 日

（木） 

１ 子どもの食事・排泄 

県立広島大学助教 土路生 明美 

      講師 沖西 紀代子 

      助教 鴨下 加代 

離乳食等，子どもの食生活を調えるポイントや，おむつはずしや便秘等，

子どもの排泄に関する対応をご紹介します。その後，母乳や育児について

相談ができます。 

9 月 3 日

（木） 

２ 子どものスキンケア＆病気のホ

ームケア 

県立広島大学助教 土路生 明美 

      講師 沖西 紀代子 

      助教 鴨下 加代 

健康な肌を守るためのスキンケア，子どもが発熱した場合等のホームケア

についてご紹介します。その後，育児について相談ができます。 

9 月 17 日

（木） 

３ ベビーマッサージ 
県立広島大学 講師 伊藤 良子 

       助手 加藤 裕子 

オイルを用いたベビーマッサージをします。その後，母乳や育児について

相談ができます。 

＊この回のみ，0歳のお子様と保護者が対象です。 

対  象 
概ね０～３歳の子どもとその保護者 
※ベビーマッサージは，０歳児の子どもと保護者のみの参加になります。 

定  員 ６組   

備  考 

・参加する講座の１週間前までに申込みが必要です。 

・１回のみの受講も可能です。申込み時に，どの講座を受講するかをお知

らせください。また，お子様の年齢についてもお知らせください。 

・申込後，資料を郵送します。ベビーマッサージの受講者には，オイルを

送ります。 
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オンライン三原シティカレッジ 受講条件 

 

三原地域連携推進協議会 

地 域 交 流 部 会 

 

１ 必要な環境 

 リアルタイム配信の公開講座を受講するために，次の環境をご用意ください。 

・ インターネット接続環境 

・ 受講用機材（タブレットや PC）は自身で準備してください。 

・ メールアドレス（受講申込時に必要です。講義資料，視聴用ミーティング URL を事前

にお送りします。） 

 

２ 受講上の注意事項 

・ 視聴用ミーティングルームに入室する際は，個人情報保護のため個別の受講者番号で

入室してください。（受講者番号は事前に案内します。） 

・ 受講開始時，カメラ映像は OFF にし，マイクはミュートにしてください。 

・ 受講時の画面や音声の録画・録音は不可です。また，画面のコピーを取らないようお

願いします。 

・ 講座を受講するにあたり，通信費用は受講者負担となります。 

・ Zoom（https://zoom.us/）や受講用機材，インターネット環境の操作方法等について

個別にお答えすることはできません。 

・ やむを得ず講座の内容の一部変更または中止とさせていただくことがあります。 

・ カメラ映像の録画やマイク音声の録音は禁止しておりますが，オンライン配信の性質

上，受講者側の端末で行われてしまう可能性があります。受講者の皆様は，ご自身の映

像等個人情報を出さないように十分にご注意ください。 

・ その他，受講に伴う受講者同士のいかなるトラブルが発生したとしても，当協議会及

び県立広島大学は責任を負いかねます。 

 ・ 講座の運営を妨げる行為及び他の受講者のプライバシーや人権を侵害する行為等が

確認された場合，受講をお断りすることがあります。 

 

上記の受講条件に承諾いただける方は，お申込みください。 

 


