
 

 

 

 

 
社会人の学び直しを応援！多様な健康課題の課題解決能力を身に着ける 

履修証明プログラムの受講者募集 
 

１ 趣旨 

 県立広島大学（学長：森永 力，広島市南区）は，社会人向け教育及び大学の社会貢献の一環と

して，履修証明プログラムを開設しています。この度，広島キャンパスでは，健康科学領域に関す

る多様な課題の解決に挑戦するスキルアップ・質の高い人材育成を目指す履修証明プログラムを開

設し，その修了者に対して履修証明書を交付します。 
 履修証明プログラムとは，学校教育法第 105 条及び学校教育法施行規則第 164 条の規定に基づき，大学等が学習

プログラムを開設し，その修了者に対して学校教育法に基づく履修証明書（Certificate）を発行するものです。 

 

２ プログラム目的 
   本プログラムでは，企業，自治体，学校などで実務経験を有する方を対象に，健康科学領域を構

成する食・運動・生体に関する多様な課題の解決に挑戦するスキルアップ・質の高い人材育成を目

指します。 
 
３ プログラム内容 

公開講座①【健康科学入門】 

担当講師：地域創生学部健康科学コース教員 時間数：39 時間 

内  容：導入として，健康科学コースの各教員が，教育・研究の各専門領域（食・運動・生体）

の視点から，現代社会の健康問題について情報提供を行います。健康科学入門を受講中

に次のテーマ（健康科学論）で活用予定のデータ分析の基礎的手法を，E-leaning で学

修していただきます。 

 

公開講座②【健康科学論】 

担当講師：地域創生学部健康科学コース 谷本・鍛島・松本 時間数：15 時間 

内  容：食・運動・生体領域における課題解決の実際を体験的に学び，理解を深めます。 

 

公開講座③【健康科学演習】 

担当講師：地域創生学部健康科学コース 鍛島・谷本・松本 時間数：６時間 

内  容：多様な健康課題とその解決方法を既存資料（教科書・文献）や受講者自身が実務経験で

収集したデータ等を用い，データ処理・課題の可視化・考察をします。 

 

４ プログラム申込料 

総額：36,000 円 
 
５ 申込締切 

  令和５年５月１日（月） 
  ※郵送書類については消印有効 

 
URL：https://www.pu-hiroshima.ac.jp/site/rishu-shoumei/risyu0513.html 

資 料 提 供      
令和５年４月４日 

所 属：広島県公立大学法人県立広島大学 
地域連携センター 

連絡先：082-251-9534 （直通）   
担当者：教授 上水流，教授 鈴木 


