
 

シェフィールド大学（イギリス） 

海外短期語学研修プログラム募集要項 
 

●派遣先大学（シェフィールド大学）について 

シェフィールド大学は、イギリスのサウスヨークシャー州シェフィールド市に位置し大学関係者から６人のノーベル賞 

受賞者をはじめ、国際社会をリードする優れた人材を輩出しているイギリスでも屈指の総合大学です。 

当プログラムでは、シェフィールド大学付属の語学学校 ELTC（English Language Teaching Centre)におい

て、総合的な英語を学習しますが、その他にも学部・大学院進学を目的とした留学生用の進学コースなど、幅広いコー

スが設けられており、世界各国の様々な学生が学ばれています。 

 

●研修内容について 

・レベル別の国際編成コース(1 クラス最大 16 人)です。 

・Full と Core の２種類のコースがあります。 

・両コースともに午前中（9:30-13:00）に４技能の統合型英語授業があり、Full は午後に選択授業とチュータリング

があります。 

・宿泊形態はホームステイか大学の寮を選択できます。 

・授業の他に、朝や放課後週末のアクティビティや週末のバスツアーが行われる予定です。 

・アクティビティ（会話クラブ、サッカーゲーム、スケート、ボーリング等のスポーツ、カフェやレストランに行ったりと

様々なアクティビティもあります） 

・週末オプショナルバスツアー（地方や観光地の訪問）※希望者のみ（有料） 

●スタートアッププログラムについて 

当プログラムは､「海外や留学が初めて！」といった初心者向けのスタートアッププログラムです。 

① 往路に引率者が同行する予定 

② 応募条件に英語の語学力条件は無し！ 

③ ２週間から 5 週間の自分に合った渡航期間が選べる 

海外や留学に興味はあるけれど､なかなか一歩が踏み出せないという人は､是非この機会にご参加ください！ 

  



派遣先 
English Language Teaching Centre (ELTC) シェフィールド大学付属の語学学校（イングランド） 

HP： https://www.sheffield.ac.uk/eltc 

研修期間 

2026 年 2 月１３日（金）～3 月１日, 8 日, 15 日, 22 日（日） （渡航・移動日含む） 

※2～5 週間を１週間単位で選択可能です。語学研修は月～金曜日のみ。 

※上記日程は予定のため､今後変更が生じる可能性があります。（変更の場合はお知らせします） 

参加対象 大学院・学部/学年を問わず、応募条件を満たしている人は参加可能です。 

応募条件 

（１）2025 年度前期までの通算成績（GPA）が 2.30 以上であること 

（２）心身共に健康であり、留学プログラムについて保護者の了承を得ていること 

※語学力は問いません 

募集人数 10 名程度（最少催行人数無） 

宿泊 

ホームステイまたは学生寮（https://sheffield.ac.uk/accommodation/city） 

・ホームステイ：１人部屋、平日朝夕・土日３食の食事つき（196 ポンド/週）。 

・学生寮：St. Vincent’s Place（170 ポンド/週）または Allen Court（187.6 ポンド/週） 

（別途寝具とキッチン用品のレンタル費用がかかります） 

研修費用 

 Core Program Full Program 

2週間 ― 約 52万円(44.5万円) 

3週間 約 56万円(4８．5万円) 約 65万円(５７.5万円) 

４週間 約 66万円(58.5万円) 約 78万円（70.5万円） 

５週間 約 76万円（68.5万円） 約 91万円(83.5万円) 

(カッコ内は奨学金 7.5万円を差し引いた額) 

※為替レート、航空券、渡航スケジュール等によって変動あり 

【費用に含まれるもの】 

① 往復航空券代 

② 現地研修費（授業料・施設利用料） 

③ ホームステイ代（朝・夕食費を含む） ※平日の昼食代は研修費用に含まれていません。 

⚫ 学生寮を選択する場合も費用はホームステイとほぼ同額ですが、食事は含まれません。 

【費用に含まれないもの】 

④ 海外旅行保険（約 6,000～10,000 円） ※大学指定の海外旅行保険に加入します。 

⑤ 自宅⇔国内空港までの交通費 

⑥ 平日の昼食代 

⑦ 雑費（電話代・現地交通費・お土産代等） 

⑧ 送迎バス代（マンチェスター空港⇔シェフィールド大学。約 4.5 万円。希望する場合のみ） 

 申込方

法 

① 参加申込書 (兼) 海外渡航届 (Forms)  （ア）志望動機 (イ)語学能力証明書 

（ア）、（イ）は①の Forms 内にアップロードしてオンラインで送信してください。 

②参加誓約書  ③成績・単位修得証明書 ④ 健康診断証明書 

②～④は国際交流センター又は紙媒体で庄原 C・三原 C の教学課の窓口に提出してください。 

応募締切 ◆学内書類提出：2025年 10月 30日（金）17：00締め切り 

奨学金 ◆県立広島大学交換留学生等支援奨学金（7.5 万円）【返還不要】 ※研修終了後に支給 

単位取得 全学共通教育科目「海外研修」の単位（2 単位）を申請することができます。（詳細は学生便覧参照） 

注意事項 
・応募される方は、「令和７年度春季短期留学 募集要項(共通)」も必ず確認した上で、応募してくださ

い。 掲載リンク： https://bit.ly/puh_tanki_ryugaku  

※2025年９月時点 

198円/英ポンドで試算 

https://www.sheffield.ac.uk/eltc
https://sheffield.ac.uk/accommodation/city
https://forms.office.com/r/eW1gLJB8YN
https://bit.ly/puh_tanki_ryugaku


About the ELTC
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ELTC Overview

● Teaching Centre within the University of Sheffield 

● All teachers are fully TEFL Qualified with dedicated management 
and professional services teams

● Own classrooms and facilities

● Use of University central services and campus resources
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University English

General English for education, personal or professional purposes 
● Full programme: 20.5 hrs/wk, 2–40 wks, £459 pw, CEFR A2–C1, class max 16 
● Core programme: 15 hrs/wk, 2–40 wks, £310 pw, same level & class size 

Structure:
● Integrated language skills + option classes and culture lectures on full 

programme 
● Social Programmes + educational visits on full programme

Ideal for:
● Adults (18+), flexible start dates, year-round delivery
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University English Support at the ELTC
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● ELTC Community: Specialist staff at the ELTC and central 
Services

● Social events to you help to make friends and practise your 
English

● Welfare support and advice about life in the UK

● Designed for our students

● Help you connect with the University of Sheffield community



University English - Social Events and Educational Trips
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● Weekly Social Activities (e.g. Yoga, Football, 
Squash, Board Games, Art and more…)

● Up to 4 Educational Visits Per Term (e.g. York, 
Lincoln, Peak District…)

● Saturday Summer Trips (e.g. Manchester, 
Liverpool, Scarborough…)

● Free Membership to UKʼs Number 1 Studentsʼ 
Union 

● 300+ Societies and 50+ Sports Teams

● Weekend Trips Through the Studentsʼ Union



Recent Trip
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