
平成２３年度 県立広島大学公開講座 
 

高度専門職のための実践講座 
―非薬物療法を学ぼう― 

 
専門職者は，質の高いケアを提供するために，生涯にわたり専門技術の取得に努める必要があります。本学で

は，現場で働く方々のために，それらの技術を学ぶ講座を開講いたします。 
欧米では，難治性疾患と共に地域に生活する患者さんに対し，様々な非薬物療法が行なわれています。今回の

講座では，非薬物療法を受講者同士で実践的に学び，自らも癒される体験をしていただきます。高齢者終末期ケ

ア領域・難病・がん領域に関わる高度専門職をめざす方々の参加をお待ちしています。 
 

回 日  時 内     容 

１ 
 9月3日（土） 
13：00～15：00 

「非薬物療法とは」「タクティールケアの実際」 

非薬物療法の効果に関する講義を行います。また，身体各部のタクティールケアの理

論と技術を習得後，受講生が相互に実践します。 

２ 
10月1日（土） 
13：00～15：00 

「リンパマッサージ」 

 リンパマッサージの理論と実践を判り易く解説します。受講生相互に身体各部のリン

パマッサージの技術を体験します。 

３ 
11月5日（土） 
13：00～15：00 

「音楽療法・カラーセラピー」 

 音楽療法の講義と実際をグループで体験します。デイサービスや認知症病棟・緩和ケ

ア病棟での実践の手引きとなります。カラーセラピーについては，講義後，個別指導を

行います。 
 
●会 場：県立広島大学 三原キャンパス（三原市学園町１番１号） 

●講 師：県立広島大学保健福祉学部看護学科 准教授 狩谷明美，認定看護師，専門看護師 他 

●受講対象者：病院，老人保健施設，デイサービスセンター，訪問看護ステーション等で働く医療・福祉専門

職の方（リハビリテーション，看護，介護などの保健医療福祉専門職） 

※原則として，連続受講が可能な方に限ります。 

●募 集 人 員：30名（先着順） 

●受 講 料：６，２００円 

●修 了 証：３回全て受講された方には，修了証を交付します。 

●申 込 方 法：①公開講座申込書（別紙）と②８０円切手を貼り，申込者の住所・氏名を記入した長形３号返信

用封筒を同封の上，お一人一通でお申し込みください。８月中旬に受講料振込書と受講案内をお

送りします。 

●申 込 締 切：平成２３年８月８日（月）必着 

●申込・問合せ先：〒723-0053 三原市学園町１番１号 
県立広島大学三原地域連携センター「高度専門職講座」係 

ＴＥＬ：０８４８－６０－１１２０（代表） ／ E-mail：mrenkei@pu-hiroshima.ac.jp 

※受講申込に伴う個人情報については，公開講座以外の目的には使用しません。 

 

＜主催：県立広島大学三原地域連携センター＞



 

平成２３年度 県立広島大学公開講座申込書 

                       

 受講番号（区分コードＮｏ） 

講 座 名 高度専門職のための実践講座 ―非薬物療法を学ぼう― 

ふ り が な 

名  前 

 

現 住 所 〒 

 

 

電  話 （    ）  － 

E - m a i l  

 

＊受講申込に伴う個人情報については，公開講座以外には使用しません。 

 

受 講 票 

 

受講番号（区分コード） ふりがな  

 

 
名前  

 

 講座名 ： 高度専門職のための実践講座 ―非薬物療法を学ぼう―   

この公開講座の受講者として認めます。 

 

平成２３年  月  日 

 
                                県立広島大学三原地域連携センター 
                                〒723-0053 三原市学園町1番1号 
                                TEL：0848－60－1120（代表） 
 

（初回講座出席の際，受講票と受講料振込みを証明する書類を受付に提示してください。） 

（切り離さないでください） 

（別紙）


