
 

EF Education First シドニー校（オーストラリア） 

海外短期語学研修プログラム募集要項 

●EF シドニー校概要 

EF Education First は世界 20 か国にスクールを持つ世界最大級の国

際教育事業者です。 

その EF が運営するシドニー校はセントラル駅近くに位置し、ショップやレ

ストランが集まるエリアまで徒歩圏内です。シドニーの有名な観光スポットで

あるハーバーブリッジやオペラハウスにもアクセスが簡単な場所にありま

す。常に250～450名の生徒が在籍している、多国籍な雰囲気を持つ学校

です。カフェテリアも併設されています。 

※オーストラリアは南半球に位置するため、日本の逆の季節になります。 

●研修内容 

・レベル別の国際編成コースです。他国籍の学生の皆さんと一緒に学びます。 

・出発前と到着後にプレイスメントテストが実施されますので、自分の語学力に合ったクラスで学ぶことができます。 

・インテンシブコース（16 コマ/週）とジェネラルコース（13 コマ/週）が選べます。（１コマ 80 分） 

・必須科目が 11 コマ、特別選択科目が 5 コマ（ジェネラルは 2 コマ）の構成です。特別選択科目は自分のクラスレベル

に合った科目を選択可能です。 ※初心者～初級者クラスは選択できる科目が少ないため、自動的に時間割に組み込まれる場合があります。 

・すべての授業が Student Centered/Task Based で行われ、クラスは 10～20 名程度で編成されています。 

●スタートアッププログラムについて 

当プログラムは、「海外渡航が初めて！」といった初心者から参加できるスタートアッププログラムです。 

① 応募条件に英語の語学力条件なし！クラス分けテストの結果に応じたレベル別クラスに配属されます。 

② ２週間から 6 週間の自分に合った期間を選べます。 

③ 学校主催のアクティビティー（一部有料）が用意されており、楽しみながら英語が学べる環境が整っています。 

海外や留学に興味はあるけれど、なかなか一歩が踏み出せないという人は、ぜひご参加ください！短期間のプログ

ラムですが、過去の参加者の調査から、コミュニケーション能力、チャレンジ精神・行動力の向上など様々な変化が表れ

ることがわかっています。 

まずは短期間のプログラムで海外に慣れ、海外/留学への心理的なハードルを低くすることから始めてみてはいかが

でしょうか？ 

【注意】EF シドニー校は 2,3 月がピークシーズンのため、学内申込締切までにシドニー校側の参加枠が埋まる可能性

があります。確実に参加されたい場合は期日にかかわらず早めに申込をしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
アクティビティ（一部有料）は別紙
のとおり毎日開催されています。 
現地で予約してください。 

市内散策・ビーチ散策・コアラふれ
あい体験など多くのアクティビティ
が用意されています！ 



 

派遣先 EF Education First が運営する語学学校（オーストラリア・シドニー校）  

研修期間 

2027 年 2 月 13 日（土）～2 月 28 日, 3 月 7 日, 14 日, 21 日, 28 日(日)（渡航・移動日含む） 

※２～６週間を１週間単位で選択可能。語学研修は月～金曜日のみ。 

※実習や集中講義などやむを得ない事情がある場合は、開始日を遅らせることが可能です。その場合

も、研修期間は２週間以上とする必要があります。希望する場合は事前に相談して下さい。 

※上記日程は予定のため、今後、変更が生じる可能性があります。（変更の場合はお知らせします） 

参加対象 大学院・学部/学年を問わず、応募条件を満たしている人は参加可能です。 

応募条件 

（１）2026 年度前期までの通算成績（GPA）が 2.30 以上であること 

（２）心身共に健康であり、留学プログラムについて保護者の了承を得ていること 

※語学力は問いません！ 

募集人数 10 名程度 ※先着順になります。EF 側の枠が埋まった場合はその時点で募集を中止します。 

宿泊 

（1）ホームステイ２名部屋(１家庭２～６名）平日は朝夕、土日は 3 食付(ブランチ形式の場合は 2 食) 

（ホームステイで 1 人部屋を希望する場合は 8,100 円/週の追加料金が必要） 

（2）学生寮（２人部屋は 34,300 円/週、１人部屋は 69,000 円/週の追加料金が必要。食事はなし） 

※空き状況などによって希望する宿泊形態以外での宿泊になる可能性があります。 

研修費用 

 ジェネラルコース（13 コマ/週） インテンシブコース（16 コマ/週） 

2 週間 約 61 万円(53 万円) 約 63 万円(55 万円) 

3 週間 約 74 万円(66 万円) 約 77 万円(69 万円) 

４週間 約 87 万円(80 万円) 約 91 万円（83 万円） 

５週間 約 97 万円（90 万円） 約 102 万円(95 万円) 

6 週間 約 110 万円（102 万円） 約 116 万円(108 万円) 

(カッコ内は奨学金 7.5 万円を差し引いた額) ※宿泊形態、航空券により変動あり 

【費用に含まれるもの】 

① 往復航空券代 ※自己手配 

② 現地研修費（授業料・施設利用料等・初日の現地空港からホームステイ先への送迎） 

③ ホームステイ代（2 人部屋、平日朝夕・土日 2～3 食の費用含む） 

【費用に含まれないもの】 

① 海外旅行保険代（7,４８０～18,620 円） ※大学指定の海外旅行保険に加入します。 

② 自宅⇔国内空港の交通費 

③ 雑費（通信費・現地交通費・お土産代、ETAS 申請代等、有料のアクティビティ参加費用） 

④ 復路のホームステイ先から空港への送迎（希望する場合のみ。17,900 円） 

⑤ 学生寮、ホームステイ 1 人部屋料金（希望する場合のみ） など 

申込方法 

① 参加申込書 (兼) 海外渡航届 (Forms)  （ア）志望動機 (イ)語学能力証明書※あれば 

（ウ） EF 参加申込書 （ア）～（ウ）は①の Forms 内にアップロードしてオンラインで送信してください 

②参加誓約書 ③成績・単位修得証明書 ④ 健康診断証明書 

②～④は紙媒体で国際交流センター又は庄原 C・三原 C の教学課の窓口に提出してください。 

応募締切 
◆学内書類提出：202６年１1 月 2 日（月）17：00 締め切り 

※EF 側の参加枠に制限があるので、確実に参加したい場合は学内締切にかかわらず早めに申し込みをして下さい。 

奨学金 ◆県立広島大学交換留学生等支援奨学金（7.5 万円）【返還不要】 

注意事項 

・応募される方は、「令和 8 年度春季短期留学 募集要項(共通)」も必ず確認した上で、応募して

ください。 掲載リンク： https://bit.ly/puh_tanki_ryugaku 

このプログラムは EF の「規約と諸条件」が適用されます。申し込みをした時点でキャンセル料発

生の対象となりますので御承知ください。なお、「規約と諸条件」のうち、「10 キャンセル保険」及

び「29 外国為替交換レート変動に基づく価格変動」については本学の学生は適用されません。 

https://www.efjapan.co.jp/ils/destinations/australia/sydney/
https://atlas.ef.com/public/en-gb/accommodation/stud/fact-sheet
https://forms.cloud.microsoft/r/UYt5ATGe9t
https://bit.ly/puh_tanki_ryugaku
https://www.efjapan.co.jp/legal/terms-and-conditions/read/ils/

