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瀬戸の島々での海浜セラピーの実践 

～癒やし（医やし）・ 健康・おもてなし～ 
平成26年度県立広島大学重点研究事業 学長プロジェクト  

シンポジウム 

 

 

 

 

 

 

2015 年 2 月11 日 10 時～ 15 時 県立広島大学三原キャンパス大講義室 

 

  第1部：海浜セラピーとは（10:00～11:30） 

          海浜セラピーの概要説明：大塚彰（県立広島大学 理学療法学科教授）    

          さぎじまを愛するボランティアガイドの概要，森林セラピーとの関わり 

           ：さぎじまを愛するボランティアガイド 

 第2部：シンポジウム（12:30～15:00） 

          干潟の保全活動：岡田和樹（ハチの干潟調査隊代表） 

          瀬戸の市までの花づくり：吉長成恭（広島国際大学 心理科学部教授） 

          サイクリスト：岡本吉信（ユーショップ岡本） 

          海浜セラピーガイドの実践：さぎじまを愛するボランティアガイド 

 

 

問い合わせ先：海浜セラピーシンポジウム実行委員会   0848-60-1134 

現代はストレス社会と言われています。そのストレス状態から開放してくれる，

新しくつくりあげた概念である「海浜セラピー（造語）」に関して紹介します。 


